
  

8：00  
出社 

・朝礼 
・ラジオ体操 
・作業安全指示 

8：30  
監督作業 

・現場巡視 

10：30  
作業開始 

・現場巡視 

13：00  
作業再開 

15：30  
作業再開 

17：00 
終了 

・現場巡視 
・現場内の後片付けの

指導 

・終業時の確認、報告 

12：00  
昼休憩 

10：00  
小休憩 

15：00  
小休憩 

施工計画に沿った作業ができているか、 

安全な作業ができているかチェック！ 

安全に集中して作業するので、 

リフレッシュして 

作業効率をあげていく！ 

今日はノー残業デーだから 
定時で帰って家族で夕食！ 

 

 

 

12：50  
昼礼 

・作業内容、工程 
 打合せ 

 

 

 


